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I
Problema sensului vietii,

o intrebare destul de recenta

Albert Camus sctie la inceputul Mitulni lui Sisif ¢ nu
existd decit o singuri problema filozoficd serioasd, si
anume sd stim dacd viata merita sa fie trdita. Astdzi aceastd
problemi se reduce la intrebarea daci viata poate avea un
sens. La aceasti intrebare ag vrea si rispund cu
convingere cd, pentru un motiv simplu, nu se poate ca
viata si nu aibi sens. O singurd cale e posibild: ori viata
are un (sau mai multe) sens, ofi nu are sens. Dar dacd nu
are, daci viata este ,,absurdd” cum a crezut generatia lui
Camus, e din cauzi ci se presupune ci ea trebuze si aiba un
sens. Viata nu poate fi simtiti ca lipsitd de sens decat din
prisma unei agteptari de sens. Putem vorbi despre o viatd
care nu are sens dacd viata ar trebui sa aibd un sens. Din
aceastd perspectivd, ganditorii absurdului sunt fillsofii cei
mai ,rationalisd” posibili. FEi proclamd absurditatea
existentei pentru ci o Incarcid cu un sens prea puternic.
Poate de aceea cei care cred cel mai tare in sensul
existentei sunt tocmai cei care il contestd. De altfel acelasi
lucru e adevirat despre pesimistul care isi spune ci totul
se va termina riu. Dar dacid gandeste si spune acest lucru
(de exemplu inaintea unei competitii sau a2 unui examen
greu), el de fapt sperd in taina cd totul se va termina cu
bine, ca si cum pesimistul ar spera (si de fapt asta si face)
s4 se Ingele cand se asteapti la ceva rau. Din acest motiv
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filozoful Hans-Geotg Gadamer a spus intotdeauna
fiespre pesimist ¢i nu este prea cinstit': se minte si
Incearca sa se mintd asteptind ceva riu, dar cu speranta
nemdrturisitd ci va trdi ceva bun.

Cam la fel e si cu sensul vietii. Intrebarea se spijind pe
O agteptare a sensului, In asa fel incat daci viata se intreabi
despre sensul ei, inseamni ci presupune acest sens.
Rémane de vizut care sens.

Inainte de a aborda aceasti intrebare, si amintim ci
problema sensului vietii nu s-a pus niciodati atit de
dramatic ca astizi (filozofia clasici vorbea nu atit de
»sensul” vietii cat despre ,,scopul” tuturor lucrurilor?).

E o chestiune mult mai recenti decit credem. Un
erudit german’ a amintit c3 primul care a folosit formula

I Cf. Interviul ,Die Kindheit wacht auf. Gesprich mit dem
Philosophen Hans-Geotg Gadamer”, in Dz Zeit, . 13, 26 martie 1993,
p-23.

% Despre acest subiect lucrarea clasici este Cicero (106-43), De finibus
bonorum et malormm, ,Despre scopul celor bune si a celor rele” (terminat
in 45), titlu foarte greu de ineles in francezi si tradus prin ,,Des termes
extrémes des biens et des maux” (tradus de Jules Martha, Paris, Les
Belles Lettres, 1928). Traducerile cele mai vechi spuneau ,,Despre
binele suprem si despre cel mai mare riu” (cf. editia germani recenti
Uber das hichte Gut und das grifite Ubel, S, tutigart, Reclam, 1989). Cuvantul
Jonis care traduce aproximativ conceptul grec de ks, desemneazi
sfarsitul ultim spre care tinde tot ce e bun. Aceasti notiune si-a pierdut
claritatea, dar este importanti pentru cd guvetneazi toate lucrurile pe
care le-a Inlocuit ,,sensul” vietii la sfarsitul secolului al XIX-lea. Ideea
unei , finalititi” ultime sau a unui ks inerent vietii vine de la Aristotel
(Etica nicomahic, I, 5) dar si de la ideea Binelui la Platon (Republica
VI si Phedon 99), Ia care vom reveni.

3 Volket GERHARDT, Friedrich Nietzsche, Munich, Beck, 1992, p. 21
Textul pe care il voi cita din Nietzsche e in editia standard din Ktische
Stndienansgabe [KSAJ, procurati de G. Colli si M. Montinati
Miinchen/Betlin/New York, 1986, tom 8, p. 32, N 1875, 3 [63]. Cf.
fragmentul mai vechi din tom 7, p. 668, N 1873, 29 [87] care votbeste
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ar fi fost Friedrich Nietzsche (1844-1900). Situatia e
destul de ironicd, daci ne gindim cd Nietzsche, mare
ginditor al ,mortii lui Dumnezeu” este in general
perceput ca cel care a contestat cu putere faptul ca viata ar
avea vreun sens! In realitate el pare a fi primul care
vorbeste ¢/ar despre un sens al vietii.

Nietzsche a vorbit despre un sens al vietii intr-un text
din 1875, deci o lucrare de tinerete, pe care nu a
publicat-o el insusi, ci a apirut in editia Operelor lui
postume. in textul lui Nietzsche, formula ,,sensul vietit”
nu e prea bine scoasi in evident, de aceea semnificatia ei
rimane greu de inteles (la fel se intAmpld cu toate
expresiile la prima lor aparitie). Iata textul cu pricina:

Majotitatea oamenilor nici macar nu se considerd ca
indivizd; asta se vede din viata lor [...] Omul nu este un
individ decit prin trei forme de existenta: ca filozof, ca
sfant sau ca artist. E destul si vedem cu ce-si omoari
timpul un om de stiintd (womit ein wissenschaftlicher Mensch
sein Leben todt schliigt): ce poate avea in comun doctrina
particulelor la greci cu sensul vietii? [Was hat die griechische
Partikellebre mit dem Sinne des Lebens zu thun?] — Se vede
astfel cd multi oameni traiesc numai ca sd pregiteascd un

despte ,,sensul vietii piméntest”: ,,Primul obiectiv este de a explica
cuiva sensul vietii pimantesti; dar a mentine pe cineva in aceastd viatd
pAmanteascd, i cu el numeroasele generatii viitoare (pentru aceasta e
nevoie si4 ascundem ptima idee) este celdlalt obiectiv.” — Ne dam
seama ci ,,sensul vietli” este o chestiune recentd cand ne amintim ca
Martin Heidegger era jenat si vorbeascd despre ea la inceputul unui
ciclu de conferinte in 1925 despre filozoful Dilthey: ,,Tema risca sd
pari distantd si necunoscutd, dar in ea se afld problema fundamentald a
intregii filozofii occidentale: problema sensului vietii umane.”
(Conferinte publicate in Dilthey-Jahrbuch 8, 1992-93, p. 144) Ne vine
sd spunem ci de atunci nicio problemi folozofica nu e mai apropiatd si
mai cunoscuti, chiar daci nu este elucidati sau mécar inceputa.
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om adevirat: de exemplu filologii existi pentru a-l pregiti
pe filozof, care stie si profite de munca lor de furnici
pentru a spune ceva despre valoarea vietii. E de la sine
inteles ca fird aceasti directie, cea mai mare parte din
munca de furnici e cu totul fird rost si fird folos.

Nu vom face exegeza aminuntiti a textului lui
Nietzsche* (ar fi subiectul unei teze universitare), ci vom
porni de la el ca sd punem mai bine intrebatea sensului
vieti. In acest text, tAndrul Nietzsche laudi trei forme de
viafd sau de existentd: fllozoful, artistul si sfantul (ne
surprinde ca Nietzsche a scris asa ceva, dar marii filozofi
au geniul de a nu se conforma niciodati cu imaginile
simpliste pe care ni le facem despte eil). Putem ghici usor
de ce: in cele trei cazuri, forma de existentd are un sens
care e strans legat de viata individului: filozoful, artistul si
sfantul sunt cumva ,,fiufitorii” destinului lor si asta in
ansamblul existentei lor, cel putin asa se crede. De aceea
viaja sfintilor, a attistilor si a adeviratilor filozofi poate
deveni deseori un model, care inspird mai mult decit
operele lor (sigur e cazul lui Socrate sau al lui Isus care nu
au scris nimic). Ne intereseazd mai mult viata lui
Rembrandt, a lui Mozart sau a lui Heidegger decit viata

* Contextul reflectiilor lui (IKSA 8, p. 131) arati ci Nietzsche se inspiri
dintr-o carte a lui Dithring, I akarea vietii (Der Werth des 1 ebens) apiruti
in 1865. Din fericire expresia nu s-a impus, dar termenul ,,valoare” luat
din economie urma si aibi un mare avenir. Dealtfel Nietzsche voia si
sctie o carte despre Diihring in 1875 (KSA 8, p. 128). Foarte cunoscut
in vremea lui, dar pe buni dreptate uitat mai tirziu, economistul si
filozoful Eugen Katl Dihring (1833-1921) — cunoscut nu de mult
pentru cd Friedtich Engels a sctis o carte impottiva lui, Anti-Dithring
(1877) — propunea o filozofie pozitivisti si materialisti (conform
spiritului epocii sale), dar eta si autorul unor otibile pamflete antisemite
(printre care Chestiunea evreiascd drept chestinne a nocivitdtii raselor pentrn
existenta, Jidurile i cultura popoarelor; editia a 4a, 1892).
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marilor oameni de stiintd. Nietzsche pare si asocieze
notiunea sensului vieti cu o conceptie puternici a
individualititii, care 1i caracterizeaza gandirea dar si epoca
noastrd In general: viata nu are sens decat pentru o fiinta
care hotdriste pentru viata ei, care face din ea o operi de
artd. Toti ceilalti se lasa in voia vietii sau, cum sugera
Spinoza, par si se ocupe de lucruri desarte si fard rost
(chiar daci e o aroganti si pretindem asa ceva despre altii,
numai despre noi putem vorbi).

Intr-un gest indreptat contra propriei lui educatii
intelectuale, Nietzsche exclude cu buni stiinta filologii
dintre aceste individualititi pentru care viata are si
compune un sens. Filologii sunt savantii care se ocupa de
editarea si comentarea eruditi a textelor antichitatii clasice.
Nietzsche era si el filolog de formatie si preda inca pe
vremea aceea (1875) filologia clasici la Universitatea din
Basel. Or filologii, sctie el (la adresa lui, desigur), nu sunt
decat niste furnici care fac un lucru util marilor
individualitati, adica filozofului, sfantului, artistului, in care
Nietzsche a vrut probabil si-si celebreze propriile idealuri
de viati. In cartea Nagterea tragediei, el a vrut si lanseze
ideeca unei Artistenmetaphysik, a unei ,metafizici a
artistului”,,, si in acelasi timp lucra la proiectul unei
Philosophenbuch, o ,,carte a filozofului”, pe care nu a mai
publicat-o, dat ale cirei schite s-au pastrat’.

b V. NIETZSCHE, La naissance de la tragédie, KSA, t. I, P. 13.

0 Cf. F. NIETZSCHE, Lz livre du philosgphe, Patis, Aubier-Flammation,
1969. Dar aceastd compilatie nu existd intr-o asemenea formi in
permand; e vorba de un vag proiect de tinerete al filozofului, care mai
avea si altele. B semnificativ faptul ci Nietzsche nu intetiona si sctie o
carte de , filozofie”, ci o carte despre filozof. O filozofie fird trup nu il
interesa. Chiar dacd culegerea intitulatd in Franta ,,Cartea filozofului”
nu a fost scrisa de Nietzsche, primul lui aforism este foarte revelator (p.
88=KSA, t. 7, p. 417, N 1872-1873, 19 [I]): ,,La o anumiti indltime
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Repet ca ordentarea textului lui Nietzsche, ideea
marilor individualitifi si disprequl fati de existenta
LHfurnicilor” md  intereseazi mai putin decat formula
»sensul vietii” pe care a indriznit ptimul s3 o spuni. Chiar
daci Nietzsche ii dispretuieste pe filologi, nu e
intdimplitor ¢ formula a fost folositi mai intdi de un
filolog. Asemenea unui text, viata are un inceput, un
starsit, o directie si un sens. Astfel ea poate fi considerati
un ,,parcurs” cu sens (ca un arsus, de unde vine ideea de
»cariera”, termen otibil cind denumeste o »goana dupd
onoruti”, dar care poate fi inteles si ca un ,gantier
deschis”, santierul vietii noastre), inzestrati cu directie si
sens, dar si cu risturndri si catastrofe. Chestiunea sensului
vietii este de a st daci aceastd urzeali sau aceastd
extindere are un sens si daci da, atunci care este acel sens.

Am putea vorbi despte o , filologizare” a existentei. In
aceastd perspectivd, viata omeneascd apare ca un , text”
capabil sa aibd un sens. Oare trebuie si-i inventim, si-
prescriem un sens? Sunt multe Intrebiri care asteaptd un
raspuns rapid, dar e bine si observim ci intrebarea
sensului vietii s-a pus destul de tarziu. Daci intrebarea se
pune azi, cel putin incepind cu Nietzsche, cu atita
staruintd, e din cauzi ci Intr-o anume misuri, viata si-a
pierdut sensul. Daci odinioara intrebarea sensului vietii
nu se punea, era din cauzi ci sensul vietii era de la sine
inteles. Viata era si se stia inscrisi intr-o ordine a lumii sia
cosmosului, la care nu-i riméanea decit si se conformeze’,

totul ¢ Ia fel: gndurile filozofului, operele artistului §i faptele bune” (In
ener rechien Hohe kommit alles zusammen und iiber eins — die Gedanken des
Philosaphen, die Werke des Kiinstlers und die guten Taten). ,,Sfantul” nu mai
este numit, dar il putem subinelege sub , faptele bune”.

" Despre aceasti cvidenti a sensului lumii, cf cartea lui Rémi
BRAGUE, L4 sagesse du monde. Histoire de lexpérience humaine de [nnivers,
Paris, Fayard, 1999.
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supunindu-se ritutilor de trecere mai mult sau mai putin
acceptate.

Intrebarea despre sensul vietii presupune ci acest sens
nu mai este de la sine inteles. Situatia e destul de aporeticd
pentru ci pare dificil sd ddm un sens vietii cand acest sens
a devenit atit de problematic. E ca si cum ne-am intreba
despre sensul unei institugii perimate sau despre sensul
unei relatii de dragoste. Incercirile de a-i da sau reda un
sens nu fac decat sd agraveze impasul. Chiar daca suntem
cupringi de o nostalgie tragicd, chestiunea sensului vietii
nu poate fi abordata cu ugurinti.
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II
Sensurile sensului

Chestiunea sensului vietii este tragicd, pentru ci
intrebarea este mult mai evidenti decat raspunsul. In
mod brutal, Intrebarea pare si sape groapa oricarei
posibilititi de rispuns. Orice rispuns la aceatd intrebare
poate fi vizut, si deconstruit, deci fals, adica disperat, ca
o problemi la care nu se poate da rispuns. De exemplu
rispunsutile religioase (viata nu are sens decat in
perspectiva lumii de dincolo, unde totul va fi bine si
toate neajunsurile vor fi indreptate), umaniste (sd
lucrdm la progresul culturii) sau usor hedoniste (si ne
bucurim de viati, nu avem decit una) la intrebarea
despre sensul vietii pot fi citite ca tentative de
impiciuire, care ar depinde de dispozitiile fieciruia si de
felul in care fiecare vrea si-si anestezieze spaima
existentel. Max Weber suspina spunind ca fiecare
trebuie sd gdseasca diavolii care tin firele existentei lui.
Oare toti diavolii sunt identici? S4 fie oare acelasi lucru
dacd ne incredintim lui Bouddha, lui Karl Marx sau
cantdretei Madonna?

Pentru filozofie un lucru e sigur: numai calea
socraticd a cunoasterii de sine sau a dialogului interior
este deschisd. Tocmai pentru cd viata este o intrebare
despre ea insasi, fiecare trebuie si rispundi cel putin o
datd In singura viatd care ni s-a dat, fird posibilitate de
apel, la intrebarea sensului existentei in timp. $i cum e
vorba despre un ridspuns pe care trebuie sa mi-l dau mie
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insumi, la intrebarea ce sunt pentru mine insumi
(Augustin), conteazi in care sfant imi pun increderea.

Ce vrem sd stim cind ne intrebim despre sensul
vietii? Am vazut cd formula a fost folositd mai intai de
un filolog, deci un savant a cirui meserie este si se
intrebe despre semnificatia textelor. In ce sens se poate
vorbi despre sensul vietii? Care este sensul vietii? Se pot
deosebi mai multe acceptiuni ale sensului in expresia si
cautarea ,sensului vietii”, intr-o viziune nu atat
deconstructivd, ¢i mai degrabi constructivi, deoatrece
cele patru sensuri se suprapun partial:

1) Mai intai putem vorbi in francezi si in multe alte
limbi de un sens directional acesta exptimi numai
directia unei misciri. Se vorbeste astfel despre sensul
acelor unui ceasornic, despre sensul curentului sau
despre un ,,sens unic”.

Aplicat sensului vietii, putem spune deocamdati ci
sensul vietii este sensul unei extinderi, al unui cxrse care
se intinde de la nastere pini la moarte. Inainte de
nagtere nu eram, ,,eu” nu mergeam nicdieri §i viata mea,
sau non-viata mea, nu avea nici un sens, afari doar,
poate la limita extrema, avea un sens pentru parintii
mei care doreau un copil (de multe oti pentru a da un
sens, un viitor, existentei lor). Viata mea are sens
numai pentru cd m-am ndscut, pentru ci nasterea mea
¢ ,,in urma” mea si pentru ci viata mea ,,se indreapti”
sau ,,pleacd” undeva. Capitul acestui parcurs este
moartea care ¢ inaintea mea, care mi asteapti cu
neinduplecare. In sensul directional al termenului,
sensul vietii este sensul unei alergiri spre moarte, cum
repeta deseori Heidegger, o alergate in care nu vom fi
niciodata invingitori. Formula e paradoxali, si trebuie

24

sd triim acest paradox, dar sensul vietii, in sensul pur
si simplu directional al termenului, este moartea. Orice
intrebare despre sensul vietii presupune acest orizont
terminal.

Or, marele paradox al mortii, caracterul ei cu
adevirat insuportabil, este cd moartea Inseamnd
sfarsitul existentei mele. ,,Substanta” care sunt, in
sensul cd sunt substratul a tot ce mi se intampld, nu va
mai fi prezentd pentru a suporta, a primi si a iesi in
intAmpinarea existentei mele. Clic: lumina se va stinge
firi mine. Sunt pe cale si spun o banalitate fara
margini, desigur, banalitate pe care trebuie si o
asumim, dar acest sfirgit nu seamini cu celelalte, ca
atunci cand vorbesti despre sfarsitul unui film, al unui
ospdf, sau al unei calitorii, pentru cd dupi aceste
sfarsituri viata continui. Dar cand e vorba de moatte,
nici nu vom mai fi prezenti ca si vedem in ce fel
continui viata. Vom fi fost si nu ,,vom mai fi”’ nimic
intr-un viitor care nu se supune enuntarii. Ce-i de facut?
De fapt, lucrul care e tragic, e cid nu e nimic de ficut,
pentru ci orice am face, moartea ne va secera. Ne va
impiedica si mai fim fiinta care suntem, dar aceastd
formuli e deja improprie pentru ci nu vom mai exista,
deci nu vom mai putea fi impiedicati la nimic. Trebuie
totusi si pornim, sau si ne indepirtim, de acest
termen, dacd vrem si ne Iintrebim despre sensul vietii.
E clar ci intrebarea nu se pune decit pentru cd sensul
vietii, ,,capatul’ei, este moartea, cd vtem sau nu vtem,
si nu foloseste la nimic sa vrem sau sa nu vrem.

2) In plus fati de acest sens directional, care domind

orice filozofie a sensului vietii, sensul are §i o0 acceptiune
care poate fi numitd ,,semnificanti” sau ,,semnificativd”,
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